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Gantrisch & Simmental

Marc Känzig fliegt vom Wildstrubel Richtung Lenk.� Foto: Roger Fischer
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	 Achtung Wildschutzgebiete: 
	 In der Lenk ist das Ussere Sitebach-Tobel mit 100 m GND zu überfliegen 

und auf der ganzen bewaldeten W-Seite unterhalb des Metschhore gilt 
eine Mindestflughöhe von 300 m GND.

	 Über die ganze SW-Flanke des Albristhores erstreckt sich ein Wild- 
ruhegebiet, welche eine Mindestflughöhe von 2200 m ü.M. verlangt.  
Das Gleiche gilt auch für die S- und W-Seite von Sillerenbühl.    

	 Lenk, Ussere Sitebach-Tobel: min. 100 m clearance. Wooded W-side 
below the Metschhore: Min. 300 m clearance.

	 The entire SW-flank of Albristhores is a wildlife zone, over which a  
minimum altitude of 2200 m must be kept at all times; the same applies 
to the S and W-sides of Sillerenbühl. 

Steiniger Startplatz S16. � Foto: Bänz Erb

	 Das Albristhore ist das westliche Ende und gleichzeitig der höchste  
Punkt der ganzen Niesenkette, welche auch das Simmental vom Kander- 
und Engstligental trennt. Das Albristhore ist v.a. im Winter ein beliebtes 
Skitourenziel. Im Sommer ist es hier ruhiger, es sei denn, es herrscht 
gute Thermik …       

	 The Albristhore is both the most western, and highest point of the  
whole Niesen mountain chain. A popular ski tour destination in winter. 
Quieter in summer... unless there are good thermals!

	 www.tschentenalp.ch
	 www.adelboden-silleren.ch


