DYNAFIT

ABEND-SKITOURENTRAINING

DIENSTAG, 30. DEZEMBER 2014
DONNERSTAG, 22. JANUAR 2015
MITTWOCH, 18. FEBRUAR 2015
DIENSTAG, 10. MARZ 2015

ANMELDUNG: bis am Vorabend im Salewa Mountain Shop oder auf Facebook
MITNEHMEN: Tourenausriistung, Stirnlampe
TREFFPUNKT: 18h30 am Ausgangsort.

Uber die Durchfiihrung und das Tourenziel wird ab dem Vorabend im Shop oder auf
www.facehook.com/salewamountainshopgrindelwald informiert.

HINWEIS: Tourenausriistungen kdnnen im Salewa Mountain Shop getestet werden.
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DYNAFIT

ABEND-SKITOURENTRAINING

Hast Du Lust am Abend nach der Arbeit noch etwas fiir Deine Fitness zu tun oder
trainierst Du fiir ein Skitourenrennen? An vier Abenden organisieren wir ein
Skitouren-Training mit Roger Fischer (freerideguide.ch).

Das Ziel ist ein gemeinsames Training unter Gleichgesinnten. Dabei handelt es sich

weder um einen Tourenkurs, noch um eine gefiihrte Skitour. Jegliche Haftung wird
daher abgelehnt, Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

WIR FREUEN UNS AUF DICH
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